
Программа Check-up Базовая
программы

Республика Казахстан, г , , 80. пр. М  ЕлАстана 010000, ангилик

Тел.: +7 (7172) 70 80 41 / 70 81 05 / 70 81 08 / 70 81 29 / 70 81 23 / 70 79 87 

Call center: +7 (7172) 70 80 , +7 702 006 56 56

(Продолжительность программы: 1 день)
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• Для женщин
• Для мужчин
• Общий осмотр терапевта (при желании)
• Общий анализ крови
• Биохимия крови: креатинин, мочевая кислота, мочевина, 

общий белок, АЛТ, АСТ, ГГТП, щелочная фосфатаза, 
липидограмма (ЛПВП, ЛПНП), триглицериды, общий 
холестерин, кальций, магний, общий и прямой 
билирубин, ревматоидный фактор (количественно), 
С-реактивный белок, сахар крови. Ферритин 

• Определение суммарных антител к вирусам  гепатитов 
В и С                                                                               

• Онкомаркеры: Са19.9, Альфа –фетопротеин, 
раковоэмбриональный антиген, ПСА общий и свободный 
(мужчины), СА 15-3, СА-125 (женщины)

• Гормоны: ТТГ (тиреотропный гормон), Свободный 
тироксин (Т4св), Свободный трийодтиронин (св Т3), 
АТПО, пролактин, свободный инсулин, С-пептид, 
гликолизированный гемоглобин.

• Витамин Д
• Микрореакция
• Общий анализ мочи
• Забор крови с холдером
• ЭКГ
• Рентгенография легких
• УЗИ щитовидной железы
• УЗИ органов брюшной полости
• УЗИ почек
• УЗИ органов малого таза (трансвагинально) 
• Маммография (для женщин старше 35 лет)
• либо УЗИ молочных желез
• Осмотр гинеколога (первичный), онкоцитологическое 

исследование мазка
• Осмотр уролога (первичный), ТРУЗИ
• Осмотр окулиста (проверка остроты зрения; Осмотр 

глазного дна; Тонометрия на бесконтактном тонометре)
• Видеогастроскопия 
• (гистология/цитология НР) цитологическое 

исследованием на H.pylori
• По желанию внутривенный наркоз
• Щипковая биопсия
• Выдача заключения врачом-терапевтом по завершению 

медицинского обследования 
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* Программа может быть дополнена любыми услугами по показаниям (после осмотра терапевта) или по 
желанию пациента (по основному прейскуранту). 


